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Antonia Ingelfinger
Eklig-schéne Untiefen des Kérpers

Charlotte Roche (2008) Feuchigebiefe. Roman. Kéln: DuMoni (220 S., 14,90
Euro).

Charlotte Roches Roman iiber die unfeinen, intimen Bekenntnisse einer jugend-
lichen ,Sturmer- und Dringerin‘ ist seit seinem Erscheinen in aller Munde.
Funk, Fernsehen und Presse iiberschlagen sich mit Berichten, Rezensionen,
Interviews und Talkshowgesprichen, und das Interesse an der jungen, gut-
aussehenden Autorin, die ihrer Protagonistin so unglaublich dhnlich zu sein
scheint, reiit nicht ab. Kiurzlich hat sie sich fiir das Cover des ZEITmagazins
sogar in schlammverspritzter Unterwidsche ablichten lassen, obwohl sich die
Verkaufszahlen ihres Buches offensichtlich auch ohne diese zweifelhafte Aktion
in ungeahnte Hohen schrauben. Um in Zeitgeist-Gesprichen momentan mitre-
den zu kénnen, muss man das Buch schon gelesen haben, denn es wird auch
aulierhalb der Feuilletons kontrovers abgehandelt und muss stellvertretend fur
verschiedene gesellschaftliche Entwicklungen herhalten.

Der Plot des Romans handelt von der 18-jihrigen Gymnasiastin Helen
Memel, die sich bei einer unvorsichtigen Intimrasur eine Analfissur zugezogen
hat und nun in der proktologischen Abteilung eines Krankenhauses iiber ihr
bisheriges Leben einschliefilich ihrer sexuellen Erfahrungen und Vorlieben
sinniert. Die Ich-Erzidhlerin schwelgt, besonders wenn es um den Umgang mit
ithrem eigenen Kérper geht, in pikanten Einzelheiten und ldsst kein noch so
unbedeutendes Detail iber ihre ganz speziellen (Un-)Hygienevorstellungen und
Sexualpraktiken aus. Hier spielt vor allem auch ihr von Hiamorrhoiden verun-
zierter Analbereich eine herausragende Rolle, der ihren sexuellen Abenteuern
keineswegs im Wege steht und Giber den sie ausfiithrlich berichtet. Die Schilde-
rungen ihrer unappetitlichen Analwunde nach der Operation, die sie sich vom
Pfleger Robin per Digitalkamera dokumentieren lasst, von Toilettengingen,
Periodenhygiene, dem Sex mit verschiedenen Partnern und Prostituierten und
von ihren Intimrasurerfahrungen fallen unbeschwert, offenherzig und recht
drastisch aus. Dabei zeigt sie keinerlel Berithrungsingste, was das Ausloten
und Visualisieren scham- und ekelbesetzter Korperregionen wie Handlun-
gen betrifft. Thre Sprache ist eine jugendliche, stellenweise infantil wirkende
Umgangssprache, die die LeserInnen in die bis auf die sexuellen Erfahrungen
noch unreife Gedankenwelt der Protagonistin einfithrt. Ausdricke wie Mama
und Papa, ,Pipi’ und ,Kacka’, zeugen nicht zuletzt davon.

Die Passagen iiber ihren Intimbereich und ihre Korpersafte sind erfrischend
deftig und schamlos — man bemerkt geradezu eine Lust am Schockieren der
LeserIn. Wer nicht zu zart besaitet ist, muss mitunter ob der provokanten
Detailfreude herzhaft lachen, obwohl sie mit Vorliebe Bereiche beschreibt, die
noch immer tabuisiert und mit Ekelschranken belegt sind:
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Ich habe schon bei vielen Dingen, die mir beigebracht wurden, festgestellt, dass die
gar nicht stimmen. Also habe ich mich zu einem lebenden Muschihygieneselbstex-
periment gemacht. Mir macht es Riesenspali, mich nicht nur immer und iberall
brasig voll auf die dreckige Klobrille zu setzen. Ich wische sie auch vor dem Hinset-
zen mit meiner Muschi in einer kunstvoll geschwungenen Hiiftbewegung einmal
komplett 1im Kreis sauber. Wenn ich mit der Muschi auf der Klobrille ansetze, gibt
es ein schines schmatzendes Gerdusch und alle fremden Schamhaare, Tropfen,
Flecken und Pfiitzen jeder Farbe und Konsistenz werden von meiner Muschi auf-
gesogen. Das mache ich jetzt schon seit vier Jahren auf jeder Toilette. Am liehsten
auf Raststitten, wo es fiir Manner und Frauen nur eine Toilette gibt. Und ich
habe noch nie einen einzigen Pilz gehabt. Das kann mein Frauenarzt Dr. Brokert
bestatigen. (20)

Die Freude an der Provokation durchzieht alle Textbereiche, die um den Kérper
und seine Offnungen kreisen. Dabei spielt die Erzahlerin besonders mit dem
Ekelsensorium der LeserIn und anerzogenen Hygiene- und Asthetikvorstellun-
gen, die das weibliche Geschlecht betreffen. Wie das obige Zitat verdeutlicht,
fithrt sie ihre Darstellungen aber dermaBen krass und tiberzogen aus, dass sie
schon wieder witzig klingen und ans Satirische grenzen. Hier spiirt die Leserln
eine Auflehnung gegen die sexualhygienische Zurichtung des weiblichen Kér-
pers und das mit einem immer noch virulenten Blickverbot fiir Frauen verbun-
dene Schamgebot. Die Tatsache, dass eine Autorin ihre Protagonistin so tief
in intime, scham- und ekelbesetzte Bereiche eindringen und so unbeschwert,
selbstbewusst und selbstverstiandlich davon berichten ldsst, verleiht dem Buch
einen Grofiteil seiner Anziehungskraft. Gerade fiir Frauen stellt die unanstan-
dige, anmafBend-maflose Haltung der Erzéhlerin, die dariiber hinaus von einem
geglickten Sexualleben berichtet, in dem sie selbst die Fiaden in der Hand halt,
sei es bei der Selbstbefriedigung, bei Sex mit verschiedenen méannlichen Part-
nern oder bei ihren zahlreichen Prostituiertenbesuchen, eine wohltuend andere
Perspektive auf den durch Hygiene und Kosmetik auf eine perfekte Gespielin
des Mannes zugerichteten weiblichen Korper dar. Helen Memel liebt ndmlich
ihren Korper mit all seinen Méngeln und UnregelméaBigkeiten, was sich nicht
zuletzt darin zeigt, dass sie ihn in- und auswendig kennt, gerne auch mal ihre
eigenen Korpersafte probiert und ihre kiorpereigenen Intimdiifte jedem Parfiim
vorzieht.

Den frechen, drastischen und teilweise ins Pornografische gehenden Pas-
sagen des Romans stehen allerdings weniger unbeschwerte, nachdenklichere
Abschnitte zur Seite, die die Erzahlerin als verletzte, problembehaftete Jugend-
liche zeigen. So ist viel von der Scheidung ihrer Eltern die Rede — Helen mochte
ihren Klinikaufenthalt méglichst dazu nutzen, die beiden wieder zusammen-
zubringen — und von den iibertriebenen Hygienevorstellungen der Mutter, bei
der Helen und ihr Bruder leben. Als traumatisches Kindheitserlebnis kommt
ein missgliickter Selbstmordversuch der Mutter, bei dem sie ihren Sohn mit
in den Tod nehmen wollte und den die Tochter durch ihre Heimkehr vereitelt
hat, noch zusiatzlich ins Spiel. Dieser schwermiitige Hintergrund steht einer
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leichtherzigen Konsumption der pornografischeren Partien des Buches im Wege,
verleitet allerdings auch dazu, die freiziigigen und ungehemmten Betidtigungen
der Protagonistin als vulgarpsychologische Folgen ihrer verkorksten Kindheit
zu lesen, was deren Brisanz wiederum zuriickzunehmen droht.

Insgesamt scheint mir die Stirke des Romans in dem rotzigen Beharren der
Ich-Erzahlerin auf ihrem eigenen Kérper mit all seinen eklig-schénen Untiefen
zu bestehen, der vor allem auch weiblichen Jugendlichen und Frauen einen
selbstbewussteren Umgang mit ihrer ,enteigneten’ Korperlichkeit und Sexuali-
tat vermitteln kann.

Stephanie Bethmann

Mdnner sind von der Erde — Frauen auch! Eine feministische
Antwort auf den Boom der Geschlechterklischees

Mirja Stoécker (2007) Hg. Das F-Worl. Feminismus ist sexy. Kénigstein/T: Ulrike
Helmer Verlag (149 S., 12,90 Euro).

Feminismus war gestern, oder? Heute kann und darf frau doch alles — theore-
tisch. Doch ein Blick in die Auslagen der Buchhandlungen verrat: Der kleine
Unterschied’ ist wieder groBl im Kommen! Popularwissenschaftliche Biicher
wie Warum Mcdanner nicht zuhéren und Frauen schlecht einparken (Barbara
und Allan Pease 2000) und Das Eva-Prinzip (Eva Herman 2006) feiern das
Rollenklischee — mit reiBendem Absatz. Es scheint, dass man und frau sich in
Zeiten postmoderner Uberforderung wieder nach der Eindeutigkeit stereotyper
Geschlechterrollen sehnt. , Typisch Mann, typisch Frau: Wer daran glaubt, dem
winkt eine einfache, klare, tiberschaubare Welt® (Schnurr 22). Feministische
Perspektiven machen dem neuen Biologismus auf dem Markt 6ffentlicher Mei-
nung da leider kaum Konkurrenz. In den Gender Studies ist es lAngst Konsens,
dass Geschlecht und Korper sozial konstruiert sind. Und selbst die Neurowis-
senschaft — viel zitiert, wenn es darum geht, naturgegebenene’ Geschlechter-
unterschiede zu belegen — erforscht die Pragung des Gehirns durch die soziale
Umwelt, nur dass dariiber selten berichtet wird (Schmitz 48). Gerade weil die
Rezeption wissenschaftlicher Studien in den Medien so einseitig ausfallt, waren
die Gender Studies gut beraten, ihre komplexeren Erkenntnisse zum Thema
Geschlecht stirker populdrwissenschaftlich unters Volk zu bringen.

Das F-Wort. Feminismus ist sexy nimmt diese Herausforderung an. Die
AutorInnen schreiben leicht verstandlich, 1im feuilletonistischen Stil und set-
zen den Propheten der ,Ersatzreligion” (Schnurr 21), die Geschlechterdifferenz
als biologisches Schicksal predigen, eine Alternative entgegen. Der Bezug auf
Pease und Herman ist dabei uniibersehbar, und man kann das Buch getrost als
(lingst tiberfillige) feministische Antwort auf die derzeit dominanten Geschlech-
terdiskurse bezeichnen. Die AutorInnen wollen Feminismus wieder salonfiahig
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